
 Infectia West Nile in Romania - 2016 si recomandari pentru populatie 
 
 
 În cadrul sistemul de supraveghere al meningitelor/meningoencefalitelor produse de virusul West 
Nile, implementat dupa epidemia din anul 1996,în România s-au identificat anual cazuri de meningită 
West Nile. 
 
 În sezonul 2016, începand cu luna mai și până în prezent, au fost înregistrate 25 de cazuri de 
infecție West Nile, ceea ce reprezintă o creștere de 4 ori față de aceeași perioadă a anului 2015, din care 2 
decese. 
 
Cazurile s-au înregistrat la următoarele grupe de vârstă: 
 

Grupa de varsta Numar cazuri 
20-29 ani 1 
40-49 ani 3 
50-59 ani 1 
60-69 ani 4 
70-79 ani 12 
>=80 ani 4 

Total 25 
 
 
Distribuția cazurilor pe județe este redată în harta de mai jos: 

 
Recomandările pentru populație sunt următoarele: 
- să evite expunerea la ţanţari, purtând îmbrăcăminte cu mâneci lungi şi pantaloni lungi; 
- să utilizeze substanţe chimice repelente de ţanţari; 
- să împiedice pătrunderea ţanţarilor în casă (plase de protecție); 
- să asigure desecarea băltirilor de apă din jurul gospodăriilor; 
- să îndepărteze recipientele de apă stătută și gunoiul menajer.  


